OSIEMNASTKA

SWIETA BOZEGO NARODZENIA

Swieta Bozego Narodzenia to jedne z najwazniejszych i najbardziej rodzinnych dni w roku. W
domach pojawiajg sie ozdoby, Swiatetka i choinki, a w kuchni unosi sie zapach Swigtecznych
potraw. Wigilia to czas wspolnego stotu, dzielenia sie optatkiem, sktadania zyczenh oraz
Spiewania koled. W wielu rodzinach zachowuje sie tradycje, takie jak dodatkowe miejsce przy
stole dla niespodziewanego goécia czy 12 potraw symbolizujgcych dostatek. Swieta uczg nas

dziecznosci, jednosci i zyczliwosci wobec innych. To dobry moment, by zatrzymac sie w
codziennym pospiechu, spedzic czas z bliskimi, podsumowac mijajgcy rok oraz pomyslec o tym,
jak mozemy czyni¢ dobro na co dzien. Atmosfera Swigteczna sprawia, ze tatwiej okazywac
ciepto, pamiec i serdecznosc.

o takze czas obdarowywania — nie tylko prezentami, ale i gestami dobra. W wielu szkotach i
parafiach prowadzi sie zbidrki dla potrzebujgcych, paczki dla dzieci czy kiermasze charytatywne.
Dzieki takim dziataniom uczymy sie, ze magia Swigt to nie tylko lampki i prezenty, ale przede

szystkim gotowos$¢ do pomocy drugiemu cztowiekowi. zdjecia - internet




StOWO OD REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy,

Mito nam powita¢ Was w ostatnim miesigcu
2025 roku. Za nami wiele miesiecy wypetnionych
pracg, nauka, ale réwniez sukcesami niosgcymi
rados¢ i dume. Koncowka grudnia to czas
podsumowan wiec mam nadzieje, ze bilans
kazdego z was wyszedt na plus. Tego bardzo wam
zycze.

Nowy Rok to z kolei okazja, by cos zaplanowag, a
potem te marzenia wcieli¢ w czyny. Zycze wam,
aby te noworoczne marzenia udato sie
zrealizowac.

Grudzien i styczen to dwa wyjgtkowe miesigce,
bowiem pierwszy z nich niesie Boze Narodzenie, a
drugi - ferie. Mamy zatem troche wolnego od
szkolnych obowigzkdéw, a Sniezna zima otwiera
przed nami wiele mozliwosci relaksu i zabawy na
Swiezym powietrzu. Gorgco zachecam Was do
zimowych aktywnosci oraz - oczywiscie - do lektury
~Zimowego"” numeru ,Osiemnastki”

Nina Ogrodowczyk - Redaktor Naczelna

Redaktor naczelna - Nina Ogrodowczyk
Aktualnosci: Nina Ogrodowczyk, Laura Coda,
Amelia Falkowska, Zuzanna Baranowska, Milena
Brzozowska

Sondy: Nina Ogrodowczyk, Amelia Falkowska

Sport: Oskar Bylinski, Nina Ogrodowczyk, lvan
Permiakov, Maciej Bzdak

Wywiady: Nina Ogrodowczyk, Amelia Falkowska,
Laura Coda

Kaciki tematyczne: Jakub Gruza, Zuzanna
Baranowska, Amelia Falkowska, lvan Permiakov

Fotoreporter: Nina Ogrodowczyk

Opieka nad zespotem redakcyjnym -
p. Magdalena Michalska




SONDA

CIEKAWOSTKI O
SWIETYM MIKOLAJU

1.Ulubiona Swigteczna potrawa:

Barszcz z uszkami 37%
Pierogi 28%

Makowiec 5%

Karp 16%

Satatka jarzynowa 14%

2. Choinka prawdziwa, czy sztuczna?

Prawdziwa 67%

Sztuczna 31%

Nie mam zdania 2%

3. Ulubiony swigteczny film
Kevin sam w domu 49%
Grinch 32%

Opowies¢ wigilijna 16%

Listy do M 3%

4. Ulubiony swigteczny deser:

Makowiec 35%

Piernik 13%

Sernik 9%

Ciasteczka piernikowe 43%
5. Kiedy ubierasz choinke?
Na koniec listopada 11%

Na poczatku grudnia 73%
Dzien przed wigilig 5%

W dzien wigilii 2%

6. Ulubiona swigteczna tradycja

Ubieranie choinki 52%

Wypatrywanie pierwszej gwiazdy 8%

12 potraw 16%
Dzielenie sie optatkiem 14%
Puste miejsce przy stole 10%

7. Ulubione polskie koledy
Cicha noc 21%

Lulajze Jezuniu 19%
Przybiezeli do Betlejem 23%
WSsrod nocnej ciszy 17%
Dzisiaj w Betlejem 20%

8. Ulubione Swigteczne prezenty

Kosmetyki i perfumy 17%
Elektronika 32%

Ubrania i akcesoria 11%
Gry i zabawki 34%

Ksigzki 6%

1. Swieto ku jego czci Polacy obchodzg 6
grudnia.

2. Swiety Mikotaj oddat caty swéj majatek
potrzebujgcym

3. Swiety Mikotaj przynosi grzecznym dzieciom
prezenty, a nie grzecznym dzieciom rozgi.

4. W niektorych wojewddztwach na Mikotaja
mowi sie Gwiazdor, np. W Wielkopolsce,
Kujawach , Pomorzu Zachodnim i na Kaszubach
5. Pierwsze Mikotajki odbyty sie 6 grudnia 1804
roku

6. W 1822 roku Clement Moore napisat poemat
., Visit From Saint Nicholas”, w ktérym opisat
Swietego Mikotaja na wielkich saniach
ciggnietych przez 8 matych reniferow.

7. Pierwotnie Swiety Mikotaj przedstawiany byt w
réznokolorowych strojach (zielonych,
fioletowych, niebieskich, brgzowych). Czerwony
stréj ,otrzymat” dopiero pod koniec 19 wieku.
8. W 1931 roku Haddon Sundblom na potrzeby
kampanii coca-coli stworzyt ilustracje Swietego
Mikotaja. Stat sie popularny jako wesoty, starszy,
krepy mezczyzna w czerwonym stroju.

ZABAWY ZIMOWE

Bitwa na Sniezki

Lepienie batwana

Budowanie igloo

Jazda na sankach

Robienie aniotka

Kulig

Wyprawa na lodowisko
Poszukiwanie tropow zwierzat
na sniegu




MIKOtAJKI

Swiety Mikotaj pochodzi z Patara (Obecna Turcja). Mieszkat w Laponii w Finlandii. 6 grudnia to
jeden z najbardziej wyczekiwanych dni w roku przez dzieci - Mikotajki! To wta$nie wtedy
obdarowujemy sie drobnymi upominkami, okazujemy sobie zyczliwos¢ i wprowadzamy do szkoty
Swigteczny klimat. Tego dnia na korytarzach mozna byto zobaczy¢ czerwone czapki na gtowach
ucznioéw, ucznidw przebranych za elfy, rowniez mnéstwo usmiechdw na twarzach dzieci.
Atmosfera byta magiczna.

Pamietajmy to nie tylko prezenty, to takze czas usmiechu, zyczliwosci, pomagania innym,
budowania dobrej atmosfery wsrdd ludzi. Wiele klas w tym czasie angazuje sie takze w akcje
charytatywne, zbiorki stodyczy czy prezentoéw dla potrzebujgcych dzieci. To piekny przyktad, ze
rado$¢ mozna dawac nie tylko sobie, ale tez innym.

Jakie prezenty dostawaty dzieci w latach 80tych? Najczesciej to byty mate, skromne upominki, ale
dla dzieci i tak miaty ogromng wartos¢. Na przyktad: mandarynki lub pomarancze, czekolada,
cukierki, mata lalka, jo-jo, bgczek, kredki, zeszyty, pidrniki, ksigzeczki i kolorowanki. Czesto
prezent byt tylko jeden, ale i tak sprawiat ogromng radosc¢ u dzieci. zdjecia - internet
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BEZPIECZNE FERIE

1. Ubieraj sie odpowiednio do pogody - nos ciepte, nieprzemakalne ubrania, czapke, szalik i rekawiczki.
2. Baw sie tylko w bezpiecznych miejscach - unikaj ruchliwych ulic, stromych zboczy i nieznanych
terenow.

3. Nie wchodz na zamarzniete jeziora i rzeki - [6d moze by¢ cienki i niebezpieczny.

4. Zachowuj ostroznos¢ na sankach i nartach - zjezdzaj tylko w wyznaczonych miejscach, z dala od drzew
i drog.

5. Nos kask podczas jazdy na nartach lub snowboardzie - chroni on gtowe przed urazami.

6. Nie oddalaj sie od domu bez zgody dorostych - zawsze informuj, gdzie idziesz i z kim.

7. Uwazaj na Sliskie chodniki - chodz powoli, aby unikng¢ upadku.

8. Unikaj kontaktu z nieznajomymi - nie przyjmuj od nich prezentéw ani zaproszen.

9. Miej przy sobie numer alarmowy 112 - w razie niebezpieczenstwa szybko wezwiesz pomoc.

10. Dbaj o zdrowie - pij ciepte napoje i reaguj, gdy czujesz zimno lub Zle sie czujesz.

BEZPIECZNE

~ FERIE, ZIMOLIE

KACIK SPORTOWY

W piatek 30 stycznia, wrdcita polska liga pitki noznej ,,PKO BP Ekstraklasa”. W pigtek runde wiosenng
rozpoczat mecz Zagtebia Lubin i GKS Katowice, zakoriczony wynikiem 2:0 dla GieKSy. Drugim meczem w
pigtek miato by¢ spotkanie Radomiak Radom i Arka Gdynia. Spotkanie nie odbyto sie, poniewaz nastgpita
awaria pradu i na stadionie nie byto nic widac. Przed rundg wiosenng, liderem ekstraklasy byta Wista
Ptock, w strefie spadkowej znajdowaty sie kluby: Bruk-Bet Termalica Nieciecza, Legia Warszawa i GKS
Katowice.




NOWY ROK

Godzina w chwili, gdy w Polsce jest 00:00
« Niemcy, Francja, Wiochy - 00:00
+  Wielka Brytania - 23:00 (dzien wczesniej)
+  Ukraina -01:00
*  Moskwa - 02:00
*  Nowy Jork - 18:00 (dzien wczesniej)
*  Chicago-17:00
* Los Angeles - 15:00
+ Japonia - 08:00
+  Chiny - 07:00
+  Sydney - 10:00

W jaki sposob inne kraje Swietujg Nowy Rok
Hiszpania - o pétnocy zjada sie 12 winogron, po jednym na kazde uderzenie zegara - majg przynies¢
szczescie na kazdy miesigc nowego roku.
Wtochy - tradycyjnie je sie soczewice, symbolizujgcg bogactwo i powodzenie; dawniej wyrzucano
stare przedmioty przez okno (dzi$ raczej symbolicznie).
Niemcy - popularne jest ,Bleigiel3en”, czyli lanie roztopionego metalu do wody i wrdzenie z
ksztattow; oglada sie tez kultowy skecz ,Dinner for One”.
USA - stynne opuszczanie kuli na Times Square w Nowym Jorku oraz wielkie imprezy i pokazy
sztucznych ogni.
Japonia - w Swigtyniach dzwony bijg 108 razy, co symbolizuje oczyszczenie z ludzkich stabosci;
Swietowanie jest raczej spokojne i refleksyjne.
Chiny - Nowy Rok wedtug kalendarza ksiezycowego jest wazniejszy, ale 31 grudnia obchodzi sie
koncertami i pokazami Swiatet.
RPA - w niektdrych regionach symbolicznie pozbywa sie starych rzeczy, by zrobi¢ miejsce na nowe.
Australia - jeden z pierwszych krajow witajgcych Nowy Rok; spektakularne fajerwerki w Sydney nad
operg i mostem.

SWIETO TRZECH KROLI

Swieto Trzech Kréli, czyli Objawienie Pariskie, obchodzimy 6 stycznia.

-Co upamietnia?

Upamietnia ono przybycie Trzech Medrcow

(Kacpra, Melchiora i Baltazara) do Betlejem i objawienie sie Jezusa jako Zbawiciela catego Swiata.
- Znaczenie religijne:

To jedno z najstarszych $wiat chrzescijanskich. W kosciele katolickim jest to Swieto nakazane.
-Tradycje w Polsce:

-Poswiecenie kredy i kadzidta w kosciotach -Oznaczenie drzwi napisem C+M+B (lub K+M+B) oraz
rokiem, np. 2026

-Oznacza to m.in. Christus Mansionem Benedicat ("niech Chrystus bogostawi ten dom")

-Orszaki Trzech Kréli organizowane w wielu miastach

-Dzien wolny od pracy (od 2011 roku)




	OSIEMNASTKA
	ŚWIĘTA BOŻEGO NARODZENIA

	SŁOWO OD REDAKCJI
	Nina Ogrodowczyk – Redaktor Naczelna
	Opieka nad zespołem redakcyjnym – p. Magdalena Michalska

	SONDA
	CIEKAWOSTKI O  ŚWIĘTYM MIKOŁAJU
	ZABAWY ZIMOWE
	Bitwa na śnieżki  Lepienie bałwana Budowanie igloo Jazda na sankach Robienie aniołka  Kulig Wyprawa na lodowisko  Poszukiwanie tropów zwierząt na śniegu

	MIKOŁAJKI
	BEZPIECZNE FERIE
	KĄCIK SPORTOWY
	NOWY ROK
	ŚWIĘTO TRZECH KRÓLI

